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PARA LANZAMIENTO INMEDIATO

OKLAHOMA CITY (28 de abril 2008)

La primera campafa publicitaria sobre el control del tabaco a nivel estatal, “El Tabaco Se Acaba
Conmigo” lanza hoy las versiones traducidas al espafiol en selectos anuncios en television,
radio, prensa escrita y rétulos exteriores. La campana completa se diseid especificamente
para Oklahoma y fue creada con la participacion de investigaciones y grupos de enfoque en
todo el estado. La campana “El Tabaco Se Acaba Conmigo” destaca como el uso del tabaco
nos impacta individualmente, como influye nuestras relaciones, y como cada Oklahomense
tiene un papel que desempefiar en el movimiento para reducir la carga del uso del tabaco en
nuestro estado.

El sitio interactivo en el Internet, facilita amplia informacién sobre como dejar de fumar, como
apoyar a alguien que esta tratando de parar y que es lo que cada uno de nosotros puede
hacer para que Oklahoma sea un lugar mas saludable para vivir, trabajar, y aprender. En los
préoximos meses, el sitio también ofrecera la oportunidad para que Oklahomenses puedan
compartir sus experiencias personales relacionadas con el tabaco.

El financiamiento para la campafia es por parte de Oklahoma Tobacco Settlement Endowment
Trust (TSET) con asistencia técnica de Oklahoma State Department of Health Tobacco Use
Prevention Service.
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“En Oklahoma, entretanto las ganancias obtenidas de las inversiones por parte de la fundacién
crecen, se han expandido los programas efectivos para reducir el uso del tabaco”, dijo Kenneth
Rowe, director de la mesa directiva TSET. “Nuestros primeros esfuerzos fueron para establecer
la linea de apoyo Oklahoma Tobacco Helpline y para patrocinar programas clave a nivel
comunitario a través del estado. Estamos muy emocionados con la campana “El Tabaco Se
Acaba Conmigo” porque sera un llamado publico para impulsar a todo Oklahomense para
que ayuden a hacer de Oklahoma un lugar mas saludable para vivir.

“Tenemos una gran cantidad de evidencia sobre lo que se requiere para reducir el uso del
tabaco,” dice el Dr. Michael Crutcher, Secretario de Salud y Comisario del Departamento de
Salud del Estado de Oklahoma. “Sitodos en el estado hicieran su parte tal como esta campana
propone, todo Oklahomense puede significativamente reducir el uso del tabaco y sus costos en
términos financieros y humanos.”

“Ya hemos empezado a apreciar el éxito que se logrado en la reduccién del numero de jovenes
que empiezan a fumar y un aumento en el nimero de adultos que lo dejan,” dice Crutcher. “Sin
embargo, aun tenemos un largo camino a recorrer.”

“La industria tabaquera aun esta gastando cientos de millones cada ano para promover el uso
del tabaco en Oklahoma,” dice Tracey Strader, director ejecutivo de TSET. “Todos estamos
pagando el precio. En Oklahoma el tabaco es la causa lider de muertes que se pueden
prevenir, resultando en miles de vidas perdidas y mas de $2.7 billones en costos en cuidados
de salud y pérdida de productividad cada ano. Ya es tiempo que todos digamos “El Tabaco Se
Acaba Conmigo”.

La campafia “El Tabaco Se Acaba Conmigo” estara independiente evaluada por el Colegio de
Salud Publica de la Universidad de Oklahoma.

El fondo Oklahoma Tobacco Settlement Endowment Trust se establecié por medio de

una reforma constitucional aprobada por los votantes de Oklahoma en 2000. Mientras la
mayoria de gobiernos estatales han fracasado en mantener sus promesas de usar los fondos
recaudados en acuerdos para uso en la prevencion de tabaco y otros programas para mejorar
la salud, los Oklahomenses han creado una fundacién para asegurar que los fondos estaran
disponibles para estos propdsitos para las generaciones que vienen. Para mas informacion
vaya al www.tset.ok.gov.
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Subnota de Redaccion

El uso del tabaco en Oklahoma es la causa lider de muertes que pudieron haberse evitado,
matando a mas Oklahomenses cada afo que el alcohol, accidentes automovilisticos, SIDA,
suicidios, homicidios, y uso de drogas ilegales combinados.

» Adicionalmente a los 5,000 Oklahomenses quienes fallecen cada afo por el uso del tabaco,
otros 100,000 Oklahomenses padecen de enfermedades serias causadas por el uso del tabaco.

» Cada dia, 16 Oklahomenses mueren por el uso del tabaco y el equivalente de un aula escolar
queda adicto. Exponerse a humo de segunda mano causa enfermedades del corazén, cancer
y enfermedades respiratorias entre los no fumadores saludables, matando aproximadamente
700 Oklahomenses cada afio.

* Fumar durante el embarazo es la causa mayor en bajo peso en bebés y mortalidad infantil en
Oklahoma.

« El uso del tabaco cuesta a cada Oklahomense mas de $2.7 billones en gastos médicos y
pérdida de productividad cada afio, o un costo promedio de $750 por cada Oklahomense cada
afo.

- La industria tabaquera gasta aproximadamente $246 millones cada afio para promover el uso
del tabaco entre los residentes de Oklahoma, o un promedio de $70 por cada Oklahomense
cada anfo.

* Entre mas adultos dejen de fumar, menos jovenes empezaran.
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FOR IMMEDIATE RELEASE

“Tobacco Stops With Me” Translates into Actions for All Oklahomans

OKLAHOMA CITY (April 28, 2008) — Oklahoma’s first statewide tobacco control media
campaign, “Tobacco Stops With Me” launches the Spanish translation versions of select
television, radio, print, and outdoor ads today. The entire campaign was designed specifically
for Oklahoma and created with input from research and focus groups around the state. The
“Tobacco Stops With Me” campaign highlights how tobacco use impacts us as individuals, how
it influences our relationships, and how each Oklahoman has a role to play in the movement to
reduce the burden of tobacco use in our state.

An interactive Web site, www.stopswithme.com, provides expanded information on how to quit,
how to support someone who is trying to quit and what each of us can do to make Oklahoma a
healthier place to live, work, and learn. In the coming months, the stopswithme.com site will also
offer the opportunity for Oklahomans to share their personal experiences related to tobacco.

Funding for the campaign is provided by the Oklahoma Tobacco Settlement Endowment Trust
(TSET) with technical assistance from the Oklahoma State Department of Health Tobacco Use
Prevention Service.

“In Oklahoma, as the earnings from the endowment’s investments have grown, effective
programs to reduce tobacco use have been expanded,” said Kenneth Rowe, Chair of the TSET
Board of Directors. “Our first efforts were to establish the Oklahoma Tobacco Helpline and to
fund key community-based programs across the state. We're excited about the “Tobacco Stops
With Me” media campaign. It will provide a public call to action for all Oklahomans to make

a difference by quitting or never starting tobacco use, and by getting involved to help make
Oklahoma a tobacco-free and prosperous place to live.”
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“We have a great deal of evidence about what it takes to reduce tobacco use,” said Dr. Michael
Crutcher, Secretary of Health and Commissioner of the Oklahoma State Department of Health.
“If everyone in the state does their part as this important new campaign urges, Oklahomans can
significantly reduce tobacco use and its costs in financial and human terms.”

“We have already started to see progress in the reduction of the number of Oklahoma youth
who begin smoking and an increase in the number of adults who quit,” said Crutcher. “However,
we still have a long way to go.”

“The tobacco industry is still spending hundreds of millions each year to promote tobacco use
in Oklahoma,” said Tracey Strader, executive director of TSET. “We’re all paying the price.
Tobacco is Oklahoma’s leading cause of preventable death, resulting in thousands of lives lost
and more than $2.7 billion in health care costs and lost productivity each year. It is time we all
say ‘Tobacco Stops With Me.”

The “Tobacco Stops With Me” campaign will be independently evaluated by the University of
Oklahoma College of Public Health.

The Oklahoma Tobacco Settlement Endowment Trust was established through a constitutional
amendment approved by Oklahoma voters in 2000. While most state governments have

failed to keep their promise to use tobacco settlement funds for tobacco prevention and other
programs to improve health, Oklahomans have created an endowment to assure that funds will
be available for these purposes for generations to come. To learn more go to: www.tset.ok.gov.
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Editor Sidebar:

Tobacco is Oklahoma’s leading cause of preventable death, killing more Oklahomans each year
than alcohol, auto accidents, AIDS, suicides, murders, and illegal drugs combined.

* In addition to the 5,800 Oklahomans who die each year from tobacco, another 100,000
Oklahomans suffer from serious tobacco-caused disease.

 Every day, 16 Oklahomans die from tobacco use and the equivalent of a classroom of students
gets hooked. Second-hand smoke exposure causes heart disease, cancer and respiratory
disease among healthy non-smokers, killing an estimated 700 Oklahomans each year.

» Smoking during pregnancy is the leading cause of low-birth-weight and infant mortality in
Oklahoma.

« Tobacco use costs Oklahomans over $2.7 billion in medical expenses and lost productivity
every year, or an average cost of $750 for every Oklahoman every year.

* The tobacco industry spends an estimated $246 million each year to promote smoking among
Oklahomans, or an average of about $70 for every Oklahoman every year.

» The more adults who quit tobacco, the fewer kids ever start.
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