
un tractor equipado con una pala frontal para reparar 
un estanque en su rancho. El tractor se volcó en una 
cuesta y mientras rodaba expulsó al conductor. El 
tractor tenía una barra estabilizadora y cinturón de 
seguridad, pero no se sabe si el cinturón de 
seguridad fue utilizado. 

Un hombre de 79 años, estaba manejando un tractor 
con una podadora en su pasto, cuando la podadora 
se elevó y la toma de fuerza se activó, causando que 
las cuchillas se giraran. Él manejó hacia una zanja y 
el tractor se volcó hacia la izquierda.  Él fue 
expulsado y arrastrado por un corto tiempo antes de 
ser atropellado por el tractor con la podadora.  

Un hombre de 52 años estaba manejando su tractor 
en una carretera de dos carriles y fue impactado por 
detrás por un camion de una tonelada.  El tractor se 
salió de la carretera y se sobregiró, presionando al 
conductor. El tractor no estaba equipado con luces 
traseras o placas para vehículos de  movimiento 
lento. 

Para información 

contacte: 

Oklahoma State 

Department of Health 

Injury Prevention 

Service 

1000 NE 10th Street 

Oklahoma City, OK 

73117 

405-271-3430 ó 

1-800-522-0204 

La agricultura es una de las industrias más peligrosas 
en los Estados Unidos. En el 2008, 456 granjeros y 
trabajadores agrícolas murieron debido a lesions 
relacionadas con la agricultura. Desde 1998 al 2008, 
195 personas murieron en Oklahoma debido a 
incidents relacionados con la agricultura. Las muertes 
relacionadas con la agricultura son aproximadamente 
el 16% de todas las muertes laborales en Oklahoma 
durante éste tiempo. Más de la mitad de todas las 
muertes relacionadas con la agricultura están 
relacionadas con un tractor, y el 20% involucraron la 
volcadura de un tractor. Casi todas (95%) de las 
muertes ocurren en los hombres. La edad de los 
trabajadores que mueren es entre los 16 y 91 años. 
Las lesions fueron más comunes en los meses de 
mayo y julio.  Más de la mitad de las lesiones fatales 
ocurren entre las10:00 AM and 8:00 PM, y más 
frecuente entre las 3:00-4:00 PM. 

Un hombre de 80 años estaba tratando de dirigir una 
vaca y un becerro por un portón en su rancho cuando 
la vaca lo atacó, lo tumbó al suelo, y lo pisó en 
numerosas ocasiones. La vaca pesaba 
aproximadamente 900 libras. 

Un hombre de 51 años estaba manejando su tractor, 
cuando éste se apagó. Él intentó prender el tractor 
usando unas pinzas en el motor de arranque. Él 
estaba parado entre las llantas y el motor, y el tractor 
saltó hacia adelante. Él había dejado el tractor en 
marcha y éste lo atropelló.  

Un hombre de 21 años estaba moviendo tierra con 

RECOMENDACIONES DE SEGURIDAD 

Instalar estructuras de protección contra volcaduras (ROPS, por sus siglas en inglés) y 
cinturones  de seguridad en todos los tractores en los cuales haya adaptación del 
fabricante. 

Use los cinturones de seguridad siempre que esté manejando un tractor equipado con 
ROPS. 

 Mantenga una velocidad segura. 

Evite operar tractores cerca de zanjas, diques/cuestas inclinadas, y hoyos. 

Use placas para vehículos de movimientos lento siempre que maneje en la carretera. 

Use equipo adecuado para el transporte de pastura. 

Asegúrese que el peso y la distribución de la carga en el tractor es apropiada. 

Mantenga un extinguidor de fuego en el tractor. 

Mantenga tractores y otros equipos agrícolas en buenas condiciones; inspeccione el 
equipo y los vehículos regularmente. 

Revise por personas y obstacúlos antes de mover el equipo. 

Nunca prenda u opere un tractor, a menos que esté sentado en el asiento del chofer. 

Desconecte la corriente y apage el tractor antes de bajarse. 

Siempre lea las etiquetas en el paquete y la Hoja de Material de Seguridad para toda 
clase de protección de cultivos, fertilizador, y otros químicos o medicamentos para 
animales. 

Siempre use equipo de protección personal cuando se le indique, incluyendo guantes, 
overoles (mameluco), botas, casco, lentes de seguridad, máscara para la protección 
de cara, etc. 
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El Programa de Seguridad Ocupacional y 

Vigilancia de la Salud de Oklahoma, 

recopila información a través del estado 

sobre 19 condiciones de salud laboral, con 

el propósito de desarrollar e informar 

sobre lesions laborales y programas de 

prevención de enfermedades. El sistema de  

vigilancia laboral de Oklahoma es un 

programa de investigación del Instituto 

Nacional para la Seguridad y Salud 

Laboral. 

 

Para detalles sobre los reportes, vaya a la 

sección de Occupational Injuries al: 

http://ips.health.ok.gov 

Programa de Seguridad Laboral y de Vigilancia de la Salud en Oklahoma 


