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Guia del paciente para tomar medicamento contra la tuberculosis

¢Qué es Ethambutol?

Ethambutol (EMB) es un medicamento antibiotico que se utiliza para curar la enfermedad de la tuberculosis (cuando se toma con otros medica-
mentos).

Los gérmenes de la tuberculosis son muy fuertes y es dificil deshacerse de ellos. Usted tendra que tomar este medicamento durante dos meses o
mas para matar las bacterias de la tuberculosis. Su médico decidira exactamente cuantos meses tiene que tomar la medicina.

¢Como me tomo este medicamento?

Es muy importante que se tome el medicamento cada dia o segin le indique su médico.

Informe a su médico inmediatamente si deja de tomar la medicina

Si se salta una dosis, tomesela lo mas pronto posible, pero no se tome nunca dos dosis a la vez

Puede tomarse la medicina con o sin comida

Guarde el EMB en un lugar fresco y seco

Recuerde informar al médico sobre otros medicamentos que esté tomando o cualquier otro nuevo medicamento que empiece a tomar
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*Este medicamento puede tomarse una o dos veces al dia dependiendo de lo que su médico le haya prescrito.
*Si esta embarazada o amamantando, hable con su médico antes de tomar este medicamento.

¢ Cuales son algunos de los efectos secundarios a los que debo estar atento?

Su médico tendra que vigilarlo regularmente mientras esté tomando Ethambutol

Algunos efectos secundarios comunes son:

- Pérdida de apetito

- Dolor de estomago

- Erupcion en la piel

§ Sitiene alguno de los siguientes efectos secundarios mas graves, deje de tomar el medicamento y llame a su médico

- EMB puede ocasionar cambios en la vision de uno u ambos ojos. Si usted tiene vision borrosa o nota cambios en la forma de ver los colo-
res, llame a su médico lo mas pronto posible.

- Si usted toma este medicamento durante mas de dos meses, tendran que hacerle una revision de la vista
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Consejos para tomar medicamento contra la tuberculosis

§ Tomese la medicina a la misma hora cada dia, por ejemplo:

- Antes de acostarse

- Al levantarse por la maiana

Use un recipiente para las pastillas de cada semana

Marque cada dia que se toma las pastillas en un calendario

Pidale a un familiar o un amigo que se lo recuerde

Considere la Terapia de observacion directa (DOT, por sus siglas en inglés)
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